
BEGLEITETER 
UMGANG

Ein Angebot der Psychologischen Beratungsstelle 
des Kinderschutzbundes Ulm/Neu-Ulm e.V.

TERMIN

Vereinbaren Sie telefonisch oder per Mail einen Termin. 

Montag bis Donnerstag 
von 8.00 bis 12:30 Uhr und 13.00 bis 16.00 Uhr 

Freitag 
von 10.00 bis 11.00 Uhr 

UNTERSTÜTZUNG

Helfen Sie mit einer Spende oder Mitgliedschaft.

Kinderschutzbund Ulm/Neu-Ulm e.V.
Sparkasse Ulm

IBAN: DE96 6305 0000 0000 0242 37 
BIC:  SOLADES1ULM

KONTAKT

Kinderschutz-Zentrum des 
Kinderschutzbundes Ulm/Neu-Ulm e.V.

Olgastr. 125 
89073 Ulm 
0731/28042 
info@kinderschutzbund-ulm.de

BEGLEITETER UMGANG KONKRET

Amira ist sieben Jahre alt. Letztes Jahr haben 
sich ihre Eltern getrennt. Sie ist mit Mama in 
eine andere Wohnung gezogen. Abends ist Amira 
oft traurig. Kann nicht alles wieder wie früher 
sein?
Sie hat mit Papa immer so gerne auf dem Spiel-
platz geschaukelt. Danach sind sie zum Bach 
und haben Schiffchen schwimmen lassen. Doch 
irgendwann sind Amiras Eltern richtige Streit-
monster geworden. Amira hat sich dann die Decke 
über den Kopf gezogen und sich die Ohren fest 
zugehalten.
Seit Papa ausgezogen ist, hat Amira ihn erst 
dreimal gesehen. Und weil Amiras Eltern immer 
streiten, wenn sie sich sehen, hat Frau Winter 
vom Jugendamt vorgeschlagen, dass Amira ihren 
Papa beim Kinderschutzbund trifft. Hier dürfen 
die Eltern nicht streiten.
Eine Umgangsbegleiterin ist dabei, dass alles fair 
ist und niemand streitet. 
Amira sieht ihren Papa jetzt regelmäßig, sie 
spielen zusammen, lachen und toben. 

→
BEGLEITETER UMGANG BIETET TRENNUNGS-
FAMILIEN ELTERN-KIND-TREFFEN AN - 
GESCHÜTZT IN UNSEREN RÄUMEN MIT EINER 
UMGANGSBEGLEITER*IN. 



WARUM BEGLEITETER UMGANG?

+ Kinder verlieren nicht den Kontakt zum 
   abwesenden Elternteil

+ Eltern können unbeschwert mit ihren Kindern 
   spielen

+ Kinder können die Umgangskontakte konkret
   mitgestalten

+ Eltern bauen eine verlässliche Beziehung zu 
   ihrem Kind auf

+ Kinder erleben einen sicheren Ort ohne Streit  

+ Unser gemeinsames Ziel:
   Sie als Eltern finden gemeinsam eine Regelung 
   für den Umgang  

„KIND IM ZENTRUM“
Beratungsstunden für Kinder 

Die Trennung der Eltern kann für ein Kind 
belastend sein. Oft hat das Kind Streit, 
Schreien oder auch Gewalt erlebt. Darum 
unterstützen wir Kinder im Begleiteten 
Umgang durch Beratung. 

Informieren Sie sich bei uns über diese Hilfe  
für Ihr Kind!   

„Beim Kinderschutzbund wird nicht gestritten. Wir haben Zeit zum Basteln.“(NIKOLAI, 6 JAHRE)

DER BEGLEITETE UMGANG

Begleiteter Umgang heißt, Kinder treffen sich mit 
Mama oder Papa, die/der nicht bei ihnen wohnt. 
Eine Umgangsbegleiter*in ist dabei. Die Treffen 
finden in den Räumen des Kinderschutzbundes 
statt. 

In den ersten Gesprächen finden wir mit Ihnen 
eine Form des Begleiteten Umgangs, die zu Ihnen 
passt. Manche Familien brauchen direkt nach der 
Trennung Unterstützung, um  bei der Organisation 
der Treffen entlastet zu werden - bevor der Kon-
flikt zu groß wird. Für andere Familien ist ein 
Schutzkonzept besonders wichtig, weil es Gewalt 
in der Vorgeschichte gab oder Eltern an einer 
psychischen Erkrankung leiden.

Wir lassen Sie nicht alleine!  
In der Zeit des Begleiteten Umgangs bieten 
wir Ihnen Beratungsgespräche an. Auch 
Ihr Kind kann Beratungsstunden bekommen. 

Begleiteter Umgang ist ein Angebot 
des Kinderschutzbundes Ulm/Neu-Ulm 
in Kooperation mit Ihrem Jugendamt.


