
 

Echte Schätze-Kiste für Kitas 

von Petze aus Kiel - jetzt auch in Ulm 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kinder vor sexualisierter Gewalt zu schützen ist eine gemeinsame Aufgabe von Eltern und 

Erzieher*innen. Um Kitas und Eltern dabei zu unterstützen, hat der Kinderschutzbund Ulm/Neu-

Ulm das Projekt „Echte Schätze“ Kiste nach Ulm geholt. 

Die Mitarbeitenden des Kinderschutz-Zentrums Ulm/Neu-Ulm schulen Erzieher*innen, damit sie 

Kinder stark machen können. EIN Elternabend ergänzt das Angebot. 

Kita-Fachkräfte können anhand des gleichnamigen Bilderbuchs, der „Starke-Sachen-Kiste“ und des 
zugehörigen Arbeitshandbuchs die einzelnen Präventionsbotschaften mit Vorschulkindern 
erarbeiten: 

• Mein Körper gehört mir und ich darf darüber bestimmen! 

• Meine Gefühle sind richtig und ich kann ihnen vertrauen! 

• Ich kann zwischen angenehmen und unangenehmen Berührungen unterscheiden! 

• Ich kenne den Unterschied zwischen guten und schlechten Geheimnissen! 

• Ich darf Nein sagen und habe keine Schuld, wenn mir etwas passiert! 

• Ich hole mir Hilfe, wenn ich etwas alleine nicht schaffe! 

Zentral sind hierbei die Selbstwertstärkung und der Aufbau eines positiven Selbstkonzepts. 

 

Infos bezüglich der Durchführung und Kosten: Kinderschutz-Zentrum Ulm/Neu-Ulm 0731/28042 

oder info@kinderschutzbund-ulm.de 

Infos bezüglich des Inhalts: https://www.petze-institut.de/projekte/echte-schaetze/ 
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